
Frie skrive- og fortælleopgaver med et 
personligt afsæt 

 
Fortæl dig selv!  
Du kan i en og samme proces forberede dig på at lave en præsentation – eller mere 
præcist en selvfortælling – i både en mundtlig og en skriftlig version. 

Måske kan du i forberedelsesfasen vælge en makker, som kort interviewer dig om, hvem 
du er, og hvilken baggrund du har. I samme proces kan du på tilsvarende måde interviewe 
hende eller ham. 

Begynd f.eks. med spørgsmål som: Hvor gammel er du, hvem er dine forældre – eller 
hvem bor du sammen med? Hvor bor og går du i skole, og hvad du laver i din fritid? Hvilke 
interesser har du – og hvilke mål og fremtidsforventninger har du? 

Udfordringen i selvfortællingen er så, at du skal ordne og bruge af de oplysninger, som er 
kommet frem i samtalen. 

Fortæl på grundlag af din makkers notater en historie om, hvem du er – og gerne vil ses 
som. 

Det vil være en god ide, at du øver dig på at lave en mundtlig version (gerne i 
parsamarbejde med din interviewmakker). Efterfølgende kan du vælge at nedskrive 
fortællingen og overveje, hvad der sker, når du bevæger dig fra indøvet mundtlig 
fremstilling til en mere fast skriftlig form? 

Fortæl et familiebillede  
Gå på opdagelse i gamle fotoalbummer og i din families og dine venners nyere digitale 
billedsamlinger. 

Vælg et billede, som fanger din opmærksomhed. Spørg dine forældre, bedsteforældre og 
andre familiemedlemmer og venner om alt det, du undervejs opdager, at du ikke ved om 
billedet, om din familiebaggrund og dine øvrige nære relationer. 

Fortæl herefter om personerne og situationen. 

 


